Escuela Astur de Halterofilia

C/ Manuel Junquera n°36 3°D, 33204 Gijon, Asturias.
CIF G33994948
escuelaasturhalterofilio@gmail.com
Tifno: + 34 651342818

Gijon a 13 de Agosto de 2024
Estimados amigos,
Como ya sabrén la Escuela Astur de Halterofilia, este afio coincidiendo con el 20
aniversario de la creacion de este club, organiza el que sera el “VII Trofeo Escuela Astur”

el préximo sabado 14 de Septiembre en el Palacio de Deportes de la Guia de Gijon.

El trofeo consistird en una competicion por equipos mixtos (dos hombres y dos
mujeres), clasificindose mediante el sistema de puntuacién “SINCLAIR”.

Nuestra intencién, més que enfocarlo como una competicién mas que afiadir a nuestro
calendario, es considerarlo como una fiesta de nuestro deporte, una toma de contacto tras
el breve pardn veraniego para cargarnos de energia para encarar la recta final del afio.

Es por este motivo por el que nos hace especial ilusion invitarles y contar con alguno de
sus representantes en esta nueva edicion.

Quedamos a la espera de que nos confirmen su asistencia por alguna de las siguientes vias:

Email: escuelaasturhalterofilia@gmail.com
Movil: 651 342 818 (Victor)

Detalles de la competicion:

- Inscripcién final 2 de Septiembre.

- Equipos mixtos (2 hombres y 2 mujeres)

- La clasificacion se regird a través de la puntuacion Sinclair.

- Los clubes que tengan atletas de técnica, sub 15/17 y junior, tendran libre
participacion.

- Habra trofeos por equipos.

- Trofeos a mejores marcas individuales, sub 15/17, junior, senior y méster.

- Coste de inscripcidén de 10€ por levantador, quedan exentos los de técnica y los sub
15/17. (La inscripcion debe ser abonada antes del dia 2 de Septiembre, fecha de
inscripcion final).

- Todos los atletas participantes deberan tener la licencia federativa en vigor, inscrita
con ¢l club o federacion participante.

{OS ESPERAMOS!

Un saludo,
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Victor Alexander Rodriguez Castillo
Presidente del club Escuela Astur de Halterofilia




Escuela Astur de Halterofilia

C/ Manuel Junquera n°36 3°D, 33204 Gijon, Asturias.
CIF G33994948
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Tlfno: + 34 651342818

VII TROFEO ESCUELA ASTUR DE HALTEROFILIA

14 de Septiembre de 2024

Palacio de Deportes de Gijon

ALOJAMIENTO

Hotel Begofa ***

Avda. de la Costa, 44

33205 Gijon, Asturias
Telf.: 985 147 211

Caracteristicas del alojamiento
Habitacion individual M.P. ..... 80 €/noche

Habitacion doble M.P. .......... 110 €/noche
Habitacion tripe M.P. ............ 153 €/noche

RESERVA Y PAGO DE LAS HABITACIONES

Para la reserva de habitaciones es necesario realizar el pago mediante
transferencia bancaria a la cuenta de la Escuela Astur de Halterofilia antes del 7
de Septiembre de 2024.

Datos de la cuenta de EAH

TITULAR ESCUELA ASTUR DE HALTEROFILIA T.G.
IBAN ES17 0049 3304 5125 1400 5831
CONCEPTO Nombres de las personas a hospedar
IMPORTE Precio segun habitacion

Una vez realizada la transferencia, envia el justificante a:

escuelaasturhalterofilia@gmail.com
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INDICACIONES
¢Como llegar al Palacio de los Deportes desde el hotel?

La mejor opcion es en vehiculo particular, hay un amplio estacionamiento gratuito en la
parte trasera del Palacio de los Deportes.

En el autobis municipal N° 1 que se coge a la puerta del hotel y habria que bajarse en la
parada de las mestas y continuar a pie unos 5 minutos. Para volver al hotel seria el mismo
autobuUs que se coge justo en frente de donde nos dejo el primero y nos deja a la puerta del
hotel.

Andando hay aproximadamente una media hora desde el hotel.

La direccion del Palacio de Deportes de la Guia — Presidente Adolfo Suarez es Paseo del
Dr. Fleming, 929.

rainiy Arng v = N URB. PISON
[ P'aza de Europa 4 &, & o , i
Vuelve a aparcar “ Yy, | AS-377 | ., © e, Museo del Pueblo
en tu sitio 9 (R O de Asturias
LA ARENA @ ¥ Fley
| > Av. dela Costa & g
Hotel BegonaiCentro El Molin6n- EW'Q“Q@ 8 Palacio de Deportes de
o — Castro”Quini La Guia - Presidente...
2% e g e e
_e1® g"?i: Lxen,('egm 52
el 2% s - Curgiy
| 228 Dreamfit Gijon 9
s e% . o o I EIEEEE
3G Leroy Merlin Puertas, N IAEEAIIEVIC
4. Ventanas y Armarios Gij.. e
Te esperamos EL COTO

en tittienda 1 AC MECCTAC

CONTACTO

Por si te surge cualquier duda o tienes algtn problema durante el transcurso del trofeo, te
dejamos un teléfono de contacto: +34 651 342 818 (Victor)

iGRACIAS POR PARTICIPAR!
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