
Record Nombre Año Nac. Fed. Club Fecha

ARR 75 MARTA GARCÍA RINCÓN 2003 CYL A.D.U.S/C.D.U.S. 20.04.2024

D.T. 89 MARTA GARCÍA RINCÓN 2003 CYL A.D.U.S/C.D.U.S. 09.06.2024

T.O. 163 MARTA GARCÍA RINCÓN 2003 CYL A.D.U.S/C.D.U.S. 20.04.2024

Record Nombre Año Nac. Fed. Club Fecha

ARR 78 ATENERY HERNÁNDEZ MARTÍN 1994 CAN E.T.H. 01.07.2022

D.T. 96 ATENERY HERNÁNDEZ MARTÍN 1994 CAN E.T.H. 01.07.2022

T.O. 174 ATENERY HERNÁNDEZ MARTÍN 1994 CAN E.T.H. 01.07.2022

Record Nombre Año Nac. Fed. Club Fecha

ARR 86 ATENERY HERNÁNDEZ MARTÍN 1994 CAN E.T.H. 29.05.2022

D.T. 105 ATENERY HERNÁNDEZ MARTÍN 1994 CAN E.T.H. 02.04.2022

T.O. 189 ATENERY HERNÁNDEZ MARTÍN 1994 CAN E.T.H. 02.04.2022

Record Nombre Año Nac. Fed. Club Fecha

ARR 91 IRENE MARTÍNEZ SANTIAGO 1993 GAL C.H.CORUÑA 11.06.2022

D.T. 112 MARÍA OLALLA MUÑOZ 2005 CAT C.H.BLANES 08.06.2024

T.O. 202 MARÍA OLALLA MUÑOZ 2005 CAT C.H.BLANES 08.06.2024

Record Nombre Año Nac. Fed. Club Fecha

ARR 94 ANA DE GREGORIO LORENZO 1991 MAD C.D. M. ELE. GYMNASTIC 09.06.2019

D.T. 115 NAROA ARRASATE YARNOZ 2003 NAV C.H.RUNA 08.06.2024

T.O. 208 NAROA ARRASATE YARNOZ 2003 NAV C.H.RUNA 08.06.2024

Record Nombre Año Nac. Fed. Club Fecha

ARR 97 A IGUALAR O SUPERAR

D.T. 121 ILIA HERNÁNDEZ MARTÍN 1998 CAN E.T.H. 03.07.2022

T.O. 216 A IGUALAR O SUPERAR

Record Nombre Año Nac. Fed. Club Fecha

ARR 108 LIDIA VALENTÍN PÉREZ 1985 CLE C.P.CAMPONARAYA H. 11.04.2019

D.T. 133 LIDIA VALENTÍN PÉREZ 1985 CLE C.P.CAMPONARAYA H. 11.04.2019

T.O. 241 LIDIA VALENTÍN PÉREZ 1985 CLE C.P.CAMPONARAYA H. 11.04.2019

Record Nombre Año Nac. Fed. Club Fecha

ARR 113 LIDIA VALENTIN PEREZ 1985 CLE C.P.CAMPONARAYA H. 08.11.2018

D.T. 138 LIDIA VALENTIN PEREZ 1985 CLE C.P.CAMPONARAYA H. 25.09.2019

T.O. 249 LIDIA VALENTIN PEREZ 1985 CLE C.P.CAMPONARAYA H. 08.11.2018

Record Nombre Año Nac. Fed. Club Fecha

ARR 107 A IGUALAR O SUPERAR

D.T. 130 A IGUALAR O SUPERAR

T.O. 237 A IGUALAR O SUPERAR

Record Nombre Año Nac. Fed. Club Fecha

ARR 112 A IGUALAR O SUPERAR

D.T. 136 A IGUALAR O SUPERAR

T.O. 248 A IGUALAR O SUPERAR

REAL FEDERACION ESPAÑOLA DE HALTEROFILIA

Récords de España Absolutos Femeninos - Al 09.06.2024

CAT. 45 KG
Ciudad

LA LAGUNA

OURENSE

CAT. 49 KG

CAT. 55 KG

LA LAGUNA

Ciudad

ORÁN

ORÁN

ORÁN

Ciudad

TIRANA-ALB

CULLERA

CULLERA

CAT. 59 KG
Ciudad

SALAMANCA

OURENSE

CAT. 64 KG

CAT. 71 KG

OURENSE

Ciudad

MADRID

OURENSE

OURENSE

Ciudad

ORÁN

CAT. 76 KG
Ciudad

BATUMI-GEO

BATUMI-GEO

CAT. 81 KG

CAT. 87 KG

BATUMI-GEO

Ciudad

ASHGABAT-TKM

PATTAYA-TAI

ASHGABAT-TKM

Ciudad

CAT. +87 KG
Ciudad


